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Расписание 

основной образовательной деятельности 

в 1-й младшей подгруппе на 2023-24 учебный год 
1-я разновозрастная группа 

Длительность пребывания детей в группе: 10,5 часов (7:00–17:30) 

 

Дни недели Расписание Время 

 

Понедельник 

 

1. ФЦКМ/ 

Социализация (краеведение)/ 

Ознакомление с миром природы 

 

2. Музыка. 

 

9:00 - 9:10 

 

 

 

9:20 - 9:30 

 

 

Вторник 

 

1. ФЭМП/Развитие речи 

 

2. Физическая культура в помещении 

 

9:00 – 9:10 

 

9:20 – 9:30 

 

 

Среда 

 

1. Рисование 

 

2. Музыка 

 

9:00 – 9:10 

 

9:20 – 9:30 

 

 

Четверг 

 

1. Развитие речи 

 

2. Физическая культура на улице 

 

 

9:00 – 9:10 

 

9:20 – 9:30 

 

Пятница 

 

1. Лепка 

 

2. Физическая культура в помещении 

 

 

9:00 – 9:10 

 

9:20 – 9:30 

 

Итого: 

 

10 учебных часов 

 

1 час 40 мин. 

уч. деятельности 
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